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Jyllinge, 17. marts 2005 UNI LM Jyllinge

Invitation

Landsmesterskab i Unicykling
Jyllinge, 27-28-29 maj 2005

Hej alle uni-cyklister,

Det er med stor gleede at vi inviterer til deltagelse i det store speendende unicykel
landsmesterskab. Som repreaesentant for den arrangerende klub, Jyllinge Uni Cykel
Entusiaster (JUCE), er det specielt speendende, da det er en stor opgave. Vi er en relativt
ny klub og da vi blev opfordret til i ar at afholde landsmesterskaberne, syntes vi det var en
stor, men ogsa sjov udfordring.

Vi hdber pa at der i ar vil veere deltagelse af mere end 200 aktive unicyklister fra hele
landet, samt en hel masse hjeelpere fra klubberne.

Lordag aften, efter at de fleste, om ikke alle, konkurrencer er afviklet, vil der veere feelles
underholdning. Dette indebeerer bla. at hver klub opfordres til hjemmefra at planleegge en
opvisning, samt at vise hvad man kan for alle de andre. Det skal ikke veere et storre show,
men blot vare omkring 5 minutter.

Konkurrencer

Det er i ar forste gang at konkurrencerne skal afvikles efter det regelseet, som det
nystiftede regeludvalg under DGI har udarbejdet. Ligesom tidligere vil der i konkurrence
veere folgende 5 discipliner:

e Standard Skills

e [UF-bane

e Slow-race

¢ 100m sprint

¢ Surprise forhindringsbane

Vi vil i ar som noget nyt opstille udstyr til elektronisk tidstagning i 100m sprint konkurrencen.

Konkurrencerne vil i det omfang det kan lade sig gore, blive afviklet lordag. Der kan blive tale
om at afvikle en eller flere konkurrencer sendag formiddag. Surprise forhindringsbanen vil,



hvis vejret tillader det, blive afviklet udenders. I tilfeelde af darligt vejr, vil banen blive stillet
op indenfor.

I &r skal man, for at kunne blive landsmester, stille op i alle 5 discipliner. Dette betyder at alle
deltagere ogsa skal stille op i standard skills konkurrencen. Der henvises til regeludvalgets
officielle regelsaet for neermere beskrivelse af konkurrencerne og reglerne. Du kan finde et link
til reglerne pa JUCEs hjemmeside. Se mere sidst i denne invitation.

Tilmelding

Tilmeldingsfristen er i ar sat til 2/5, og der foretages tilmelding pr. klub til DGI. Der kan altsa
IKKE foretages tilmelding direkte til LM-udvalget eller til JUCE. Tilmeldinger senere end den
angivne tilmeldingsfrist, godtages IKKE. Overhold derfor tidsfristen.

Tilmelding sker ved udfyldelse af vedlagte tilmeldingsskema. Tilmeldingsskemaet kan ogsa
hentes fra JUCEs hjemmeside.

Pris for deltagelse:
1. Aktiv (Deltagergebyr, T-shirt og forplejning/indkvartering): Kr. 260,-
2. Aktiv (Deltagergebyr og T-shirt): Kr. 100,-
3. Passiv (Forplejning/indkvartering og T-shirt): Kr. 215,-

Da det i ar er obligatorisk at deltage i standard skills, skal der udfyldes og indsendes et
standard skills skema pr. deltager. Disse skemaer skal indsendes senest den 12/5. Skemaer kan
hentes pa JUCEs hjemmeside.

Tilmelding og std.skills skemaer sendes pr. email til DGI: trine.thomsen@dgi.dk

Dommerlister

Ligesom sidste ar, opfordrer vi til at alle klubber vil stille med et antal personer som kan vaere
dommere i de enkelte konkurrencer. De af jer som har veeret med tidligere, ved at det bade er
sjovt og leererigt at veere dommer. Der stilles ikke specielle krav til at man skal kende alle de
enkelte regler, idet der vil blive instrueret i disse inden selve konkurrencerne.

Dommerlister (liste med personer fra klubben som stiller op som dommer), skal indsendes
senest den 12/5.

Dommerlister sendes pr. email til DGI: trine.thomsen@dgi.dk




Indkvartering

Indkvartering foregar pa Jyllinge skole, hvor der tildeles klasseveerelser til hver klub. Ved
ankomst til Jyllinge hallen, skal en repraesentant fra klubben henvende sig pa steevnekontoret,
som vil veere placeret umiddelbart i forbindelse med Jyllinge hallens indgang. Her anvises de
lokaler som klubben far stillet til radighed.

Indkvartering kan forega:

Fredag, kl. 19:00-21:00
Lordag, kl. 7:30-8:30

Der vil fredag aften blive serveret sandwich samt noget at drikke.

Pa Jyllinge Skole har vi radighed over en mindre sal, hvor der er mulighed for at treene natten
igennem. Selve Jyllinge Hallen, vil veere lukket om natten!

I forbindelse med indkvarteringen vil der veere opstillet en kiosk, hvor det vil veere muligt at
kobe slik og drikkevarer til rimelige priser. Der vil vere salg af sodavand, ¢l og vin. Der
henstilles dog KRAFTIGT til at ol og vin kun indtages i begreensede maengder!

Program m.m
Detaljeret program, ordensregler samt parkeringsanvisninger vil blive tilsendt klubberne
senere, ligesom de vil veere at finde pa JUCEs hjemmeside.

Andet
Husk at alle deltagere skal medbringe sikkerhedsudstyr ifelge regelseettet!

Af hensyn til gulvene i Jyllinge hallen, er det ikke tilladt at benytte metalpedaler og de
benyttede sadler ma ikke have metalbgjler eller lighende som kan edelaegge gulvene.

I Jyllinge hallen er der en offentlig svommehal. Denne kan benyttes mod normal betaling
(voksne: 23 kr, bern og unge under 16 ar: 12 kr). Abningstiderne er i weekenden kl. 8:00-13:00.

Der er endvidere i Jyllinge hallen et cafeteria, hvor man kan kebe slik, sodavand og diverse
grill retter. Som mange steder er priserne dog ganske hgje, eksempelvis koster en 50 cl
sodavand Kr. 19,-.

Alle informationer om arrangementet vil lebende blive lagt ud pa JUCE’s hjemmeside, som
kan findes pa http://juce.dk, hvor der vil vare et link til dedikerede LM sider.
Spergsmal om arrangementet kan rettes til folgende personer:



LM udvalget:

Jesper Sydney-Jensen (FUC), Formand. 4738-9034, e-mail: jesper@sydney-jensen.dk
Peter F. Jgrgensen (JUCE). 4673-2075, e-mail: peter@juce.dk

Med venlige hilsener
Peter F. Jgrgensen, JUCE



